

Приложение № 1
Информационная карта технологий
(форм работы), реализуемых в рамках областной акции
«Молодежь в действии» (2018 г.)
	№
	Раздел
	Содержание

	1. 
	Название технологии (коротко и красиво)
	«Городки»

	2. 
	Описание технологии (напишите 5-7 предложений, раскрывающих основные элементы  предлагаемой для внедрения технологии)  
	Городки́ — русская народная спортивная игра. В этой игре необходимо с определенных расстояний «выбивать» прицельным метанием палки «города» — фигуры, составленные различным образом из пяти деревянных цилиндров (чурок). В каждой партии может разыгрываться от 5 до 15 фигур, фигуры ставятся последовательно одна за другой в установленном играющими порядке.
Участники соревнования разбиваются на две команды по 5 человек каждая. Команда стремится первой выбить определенное количество фигур. Любая фигура состоит из 5 городков, расположенных в известном порядке в квадрате - «городе» той или иной команды, и выбивается при помощи специальных бит. Каждый игрок имеет две биты. Перед началом соревнования судья путем жеребьевки определяет, какой команде предоставляется право первого удара (забоя), после чего игроки команды-забойщика начинают игру и попеременно выходя в зону броска, продолжают игру по порядку номеров (1, 2, 3, 4 и 5).
Все фигуры игроки начинают выбивать с кона (13 м.), но выбитый городок фигуры дает игрокам право выбивать остальные городки с полукона (6,5 м.). Исключение представляет только фигура «письмо», которая вся выбивается с кона.
Партия считается выигранной той командой, которая меньшим количеством бит выбьет все фигуры данной партии. После окончания первой партии игры команды меняются городами и забоями и начинают вторую партию. Если первую партию выигрывает одна команда, а вторую — другая, то проводится третья партия, в которой решается исход соревнования, причём, он может быть и ничейным.

	3. 
	Опыт внедрения (проведения) технологии (укажите, когда для какой аудитории Вы реализовывали данную технологию и добавьте интернет-ссылки на видеопрезентацию технологии, если имеются)
	Выступали технологами с Мини Городками в 2014 году в областной Акции «Молодежь действии».
Городки активно реализуется на территории нашего района, в игре принимают участие как учащиеся так и более взрослые жители села.
[bookmark: _GoBack]Каждый год проходит турнир в преддверии майских праздников.


	4. 
	Цель  реализации технологии  (сформулируйте, в чем будет польза местному сообществу, чему научатся активисты и др.)
	Возрождение русских народных игр.
Пропаганда здорового образа жизни через увлекательную форму проведения досуга.


	5. 
	Категория и возраст участников (укажите целевую аудиторию: школьники, студенты,  работающая молодёжь и др.)
	Это доступная и интересная игра с легко дозируемыми нагрузками, в постоянном разнообразном движении как на свежем воздухе, так и в закрытом помещении для людей самого разного возраста, от детей до стариков. Таким образом, актуальность, польза и малозатратность использования элементов городошного спорта в отделении дополнительного образования очевидны.
– дети – 12 лет и младше;
– подростки – 13-14 лет;
– юноши – 15-18 лет;
– юниоры – 19-25 лет;
– взрослые – 26-59 лет;
– ветераны – 60 лет и старше

	6. 
	Материально-техническое оснащение (составьте список  комплекта   расходных материалов-инвентарь,  оборудование, наградные листы и др.)
	Для использования данной технологии территориям участникам понадобится пространство  на улице и заинтересованные молодые люди. Территория – организатор представят:
1    Комплект  городков стоимость 2000, 
2.   5 пар. перчаток - 250
2.	Брошюры с историей и правилами игры, для распространения  информации среди участников
3.	Продукты для чайной паузы и полноценного обеда.
4. Мел для разметки 300
5. Грамоты для подведения итогов  10 шт (25р. 1шт)
6. Бумага для печатания 1уп. 350р.




	7. 
	Соорганизаторы (опишите будущие функции участников встречи-обучения (не менее 10 чел.) на этапе «Действие на местах»)
	Нашим достоянием будет то, что кураторами этой игры будут наши ветераны, мы хотим показать взаимодействие ветеранов и молодого поколения. Они ежегодно проводят турниры по Городошному Спорту не смотря на их возраст.
- тренер;
- капитан команды;
- команда;
– главный судья;
– заместитель главного судьи;
– главный секретарь;
- судья-информатор.


	8. 
	Раздаточный материал (приложите ссылку на информационно-методическое  пособие по основам реализации данной технологии) 
	1 комплект игры (2 шт. биты, 5 шт. городков, 1 пара перчаток) – в одни руки.
    Брошюры с историей и правилами игры, для распространения  информации среди участников.
http://auto-dnevnik.com/docs/index-7105.html
https://loginov-lip.livejournal.com/


	9. 
	Как будете передавать свою технологию, и учить людей (опишите основные элементы проведения  встречи-обучения по внедрению данной технологии)
	На встрече – обучении ребятам расскажут и  покажут презентацию истории и правил игры в городки, с наглядным примером в виде бит и городков (чурок).
По окончании презентации  будет кофе – брейк. Во время, которого раздадут раздаточный материал. 
Далее практическое занятие в постановке фигур города. Разминка, тренировка и отработка броска биты.
Обед полноценный.


	10. 
	Почему предлагается данная технология (выразите Ваше личное мнение, 3-4 аргумента)
	- «Все новое хорошо забытое старое» 
 - сохранение культурных традиций
 - сплочение молодежи на основе игровой деятельности
- омолодить городошный спорт, т.к. в данном виде спорта преобладают люди пожилого возраста
 - проведение соревнований среди молодежных объединений на базах ДМО Самарской области.
- данная технология в новинку для нынешнего поколения. Это дает возможность их заинтересовать. Вследствие чего отвлечение от компьютеров, телефонов.
А так же, чего не нужно забывать, данное направление ведет к здоровому образу жизни.
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