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Информационная карта технологий
(форм работы), реализуемых в рамках областной акции
«Молодежь в действии» (2018 г.)
	№
	Раздел
	Содержание

	1. 
	Название технологии (коротко и красиво)
	Больничная клоунада

	2. 
	Описание технологии (напишите 5-7 предложений, раскрывающих основные элементы  предлагаемой для внедрения технологии)  
	Основная идея проекта – обучение волонтеров навыкам и основам больничной клоунады для последующей активной деятельности в больницах Самарской области  и оказание помощи детям через образ клоуна, игру, импровизацию и общение.


	3. 
	Опыт внедрения (проведения) технологии (укажите, когда для какой аудитории Вы реализовывали данную технологию и добавьте интернет-ссылки на видеопрезентацию технологии, если имеются)
	Проект на базе вуза действует с 2016 года. Еженедельно студенты совершают выходы в качестве больничных клоунов в СОКБ им. Середавина.
Даты последних выходов:


	4. 
	Цель  реализации технологии  (сформулируйте, в чем будет польза местному сообществу, чему научатся активисты и др.)
	Цель проекта – регулярная помощь детям и их родителям в преодолении постоянного стресса в больнице на любых этапах лечения.
Задачи:
-	купирование шоковых состояний при первой и последующих госпитализациях ребенка;
-	отвлечение и психологическая разгрузка ребенка в больнице;
-	отвлечение и снятие болевого синдрома при проведении медицинских манипуляций, воспринимаемых ребенком как агрессия;
-	психологическая адаптация ребенка к больнице посредством игры и интерактивного общения;
-	мотивация детей к регулярному, правильному и позитивному (веселому) приему лекарств и пищи;

	5. 
	Категория и возраст участников (укажите целевую аудиторию: школьники, студенты,  работающая молодёжь и др.)
	дети  и подростки до 18 лет.

	6. 
	Материально-техническое оснащение (составьте список  комплекта   расходных материалов-инвентарь,  оборудование, наградные листы и др.)
	Костюмы для клоунов, красные поролоновые носы, воздушные шары круглой формы, шары для моделирования, насос для шаров, грим для лица, маркеры, белая бумага, игрушечный набор для врача.

	7. 
	Соорганизаторы (опишите будущие функции участников встречи-обучения (не менее 10 чел.) на этапе «Действие на местах»)
	

	8. 
	Раздаточный материал (приложите ссылку на информационно-методическое  пособие по основам реализации данной технологии) 
	Разрабатывается

	9. 
	Как будете передавать свою технологию, и учить людей (опишите основные элементы проведения  встречи-обучения по внедрению данной технологии)
	Лекция, обучающие семинары, мастер класс по актерскому мастерству, тренинг для повышение умения взаимодействовать в паре, интерактивные задания, активити, выход в больницу под руководством  действующих больничных клоунов.

	10. 
	Почему предлагается данная технология (выразите Ваше личное мнение, 3-4 аргумента)
	Госпитализация ребенка часто несет в себе травматический опыт как для самого ребенка, так и для его близких. Без поддержки в незнакомой институциональной среде способность успешно справляться со стрессорами уменьшается, ребенок может стать замкнутым, закрытым для общения, менее сопротивляемым к инфекциям. В современных условиях большая часть персонала больничных учреждений не имеет возможности оказывать адекватную поддержку пациентам совладать с эмоциональными составляющими стресса госпитализации в силу ряда причин: нехватки времени, отсутствия навыков поддержки, непонимания значимости психосоциальной работы с пациентами и т. д.  Но такую необходимую поддержку детям, находящимся в стационаре и проходящим длительное лечение, могут оказать именно больничные клоуны посредством социально-культурных и развлекательных мероприятий
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