Приложение № 1

Информационная карта технологий 

(форм работы), реализуемых в рамках областной  акции 

 «Молодежь в действии» (2012 г.)

	№
	Раздел
	Содержание

	1. 
	Название технологии 
	«Мини-гольф – на старт!» 

	2. 
	Описание технологии 
	Технология «Мини-гольф – на старт!» включает в себя изучение игры в мини-гольф. 
Мини-гольф – это спортивная игра, которая является не только формой отдыха и развлечения, но и вполне официальной спортивной дисциплиной, по которой проводятся соревнования всех уровней, вплоть до чемпионатов мира. По своей сути мини-гольф аналогичен «большому» гольфу: целью игры является на каждом поле поразить лунку за наименьшее число ударов. Однако, если гольфист использует целый набор клюшек для выполнения различных по высоте и дальности ударов с различных поверхностей, то мини-гольфист пользуется всего одной клюшкой – паттером, поскольку его игра сводится к «катящим» ударам на искусственном покрытии площадки.  Поэтому мини-гольф: 

· доступен и демократичен, поскольку не требует сколько-нибудь значительных затрат на инвентарь и дорогостоящие поля; 

· не знает возрастных ограничений, поскольку не требует специальной физической подготовки, а только концентрации внимания, техники исполнения и координации; 

· зрелищен и азартен, поскольку действие происходит на ограниченном пространстве, непосредственно на глазах участников и зрителей. 

Плюсы занятий мини-гольфом:

1. Развивают координацию движений, ловкость, выносливость, меткость.

2. Вырабатывают сосредоточенность, терпение, аккуратность, честность.

Минусы занятий мини-гольфом:

1. Дорогостоящий вид спорта.

2. Не хватает баз и тренировочных полей.

3. Только любительский вид спорта: нет спортивных школ.



	3. 
	Цель проведения 
	Организация досуга подростков и  молодежи в свободное от учебы и работы время.


	4. 
	Ожидаемые результаты


	· проведена встреча-обучение, участие в которой  приняли не менее трех территорий;

· территории  получили информацию и минимальный набор для игры в мини-гольф на базе общежития;
· на территориях проведено обучение игре в мини-гольф не менее 10 человек в каждой территории;
· на каждой территории проведена не менее одна игра с участием не менее 10 человек;

· информация о проведении акции размещена в районных СМИ (газета «Сельский труженик», БТРК «Аспект», сайт администрации муниципального района Безенчукский);

· участники освоения технологии встретились на подведении итогов и провели товарищескую встречу по игре в мини-гольф.


	5. 
	Категория и возраст участников 
	Подростки и молодежь  муниципальных образований Самарской области от 14 до 30 лет.

	6. 
	Количество участников 
	Обучение технологии проводится игры в мини-гольф  для 3-4-х человек с территории. 

	7. 
	Длительность реализации технологии 
	От 1 до 3 месяца (зависит от скорости изготовления препятствий для мини-гольфа)

	8. 
	Материально-техническое оснащение 
	Оборудование для игры в мини-гольф (препятствия, клюшки, мячи) 

	9. 
	Организаторы 
	Педагог-организатор и добровольцы МБУ ДМО не менее 7 человек. 

	10. 
	Раздаточный материал 
	Правила игры, фотографии препятствий, минимальный набор оборудования для игры, координаты фирм изготавливающих препятствия для мини-гольфа 

	11. 
	Как  будете передавать свою технологию, и учить людей 
	Освоение технологии игры в мини-гольф проходит  по станциям, расположенным в Доме молодежных организаций. На первой станции ребятам предлагается познакомиться с историей игры в мини-гольф, на второй с правилами игры, на третьей познакомиться с видами препятствий, на четвертой попробовать изготовить препятствие самостоятельно, и на пятой опробовать все полученные знания на практике.

	12. 
	Почему предлагается данная технология 
	Интересная форма организации досуга молодежи в студенческом общежитии; не требует серьезных физических данных; возможно участие лиц с ограниченными возможностями здоровья; универсальная площадка на любом празднике на площади любого поселка и конечно же в комнатах досуга студенческого общежития.
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