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ITo10:xeHHe
0 NMpPOBEJeHNH KOHKYPCa - COpeBHOBaHM
KOMAHIHPOB BOCHHO-NATPHOTHYECKUX 00bequHenni «Ilepsasg BbICcOTA»

1. O0mwue nooKeHH .

1.1. KoHKypc - COpeBHOBaHHS KOMAHIUPOB BOCHHO-MATPHUOTHUECKUX OOBEIMHEHHUH
«IlepBas BbICOTA» (Hanee mo Tekcty — KOHKypcC) MpOBOAMTCS B pamMKax NPUOPUTETHBIX
HarpapjieHuit CTpareruu rocy 1apCTBEHHOU MOJIOAEKHON moauTuky B Camapckoil obiactu
Ha 2006 - 2015 rr.

1.2. KoHKypC NpOBOAMTCS B paMKaX HCIOJHEHUS TOCYJapCTBEHHBIM OFOJKETHBIM
yupexaenueM Camapckoid o6actu «AreHTCTBO 0 peald3allii MOJIOAEKHON MOJIUTHKIY
rocyaapcTBeHHoro 3aganus Ha 2013 rox u Ha ruiaHoBsid nepuon 2014 u 2015 romos.

1.3. Hacrosuiee IlonmokeHue ompenenser LENH, 3aJadd, KaTErOpUHM Y4YaCTHHUKOB,
ob1ee copep)kaHue MporpaMMBbI U IIporieypy nojaseaeHus uroros Konkypca.

1.4. KoHkypc mpoBOIUTCH B COOTBeTCTBUUM cO CBOAOM MpaBUil IIPOBEACHMS
COpPEBHOBATEJIbHBIX MEPOIPHUATHI BOCHHO-CIIOPTUBHOI'O HAIIPABJICHHUS.

1.5. Koukypc sBasercs stanoM KyOka BOCHHO-IATPUOTUYECKUX OOBEAUHEHUM
Camapckoii obsactu B 2013 ropy.

2. lenwm u 3aga4n.

2.1. Ilens mpoBenenms Konkypca: coxeiictBue ywactHukaM KoHKypca B
JTMYHOCTHOM POCTE, B COBEPIICHCTBOBAHUU UX JUJAEPCKUX HABBLIKOB U CO3JaHMs yCIIOBHIA,
CTUMYJIUPYIOIIUX IPOSIBJICHUE UX COLIMAIBHOW aKTUBHOCTH.

2 3anaum nposeneHus Konkypcea:

- mpoBepka ypoBHS BianeHus komanaupamu BIIO pasnuyHbIME BHIaMH BOEHHO-
IPUKJIAJHBIX BUJIOB CIIOPTA;

- BOCIIUTAHUE KOMAH/IHOTO JIyXa, aTMOc(ephl B3aUMOBBIPYYKHM M TOBAPHILECTBA;

- (¢opMupOBaHUE I[IO3UTUBHOTO HUMUIPKA JIUJEPOB BOCHHO-IIATPUOTUYECKUX
o0beqUHEHU B OOIIECTBE, B Cpe/ie CBEPCTHUKOB, OOLIECTBEHHOE U TIOCYJIapCTBEHHOE
IIPU3HAHUE KX JIMYHOI'O BKJIAJla B Pa3BUTHE MOJIOACKHOU ITOJIUTUKH;




Положение 

о проведении конкурса - соревнований 

командиров военно-патриотических объединений «Первая высота»

1. Общие положения.

1.1.  Конкурс - соревнования командиров военно-патриотических объединений «Первая высота» (далее по тексту – Конкурс) проводится в рамках приоритетных направлений Стратегии государственной молодежной политики в Самарской области на 2006 - 2015 гг.

1.2.
Конкурс проводится в рамках исполнения государственным бюджетным учреждением Самарской области  «Агентство по реализации молодежной политики» государственного задания на 2013 год и на плановый период 2014 и 2015 годов.

1.3.
Настоящее Положение определяет цели, задачи, категории участников,  общее содержание программы и процедуру подведения итогов Конкурса.

1.4. Конкурс проводится в соответствии со Сводом правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления.

1.5. Конкурс является этапом Кубка военно-патриотических объединений Самарской области в 2013 году.

2. Цели и задачи.

2.1. Цель проведения Конкурса: содействие участникам Конкурса в личностном росте, в совершенствовании их лидерских навыков и создания условий, стимулирующих проявление их социальной активности.

2.2.  Задачи проведения Конкурса:

- проверка уровня владения командирами ВПО различными видами военно-прикладных видов спорта;  

- воспитание командного духа, атмосферы взаимовыручки и товарищества;

- формирование позитивного имиджа лидеров военно-патриотических объединений в обществе, в среде сверстников, общественное и государственное признание их личного вклада в развитие молодежной политики;

- выявление, оценка и распространение успешного опыта управленческой деятельности в военно-патриотическом движении региона, передового опыта деятельности военно-патриотических объединений, инновационных подходов в теории и практике общественного движения; 

- популяризация в молодежной среде различных форм военно-патриотического воспитания;

- совершенствование морально-психологической и физической подготовки воспитанников военно-патриотических объединений;

- становление и дальнейшее развитие спортивных и культурных связей между военно-патриотическими объединениями Самарской области.

3. Организация Конкурса.

3.1. Общее руководство по организации и проведению Конкурса осуществляет государственное бюджетное учреждение Самарской области «Агентство по реализации молодежной политики» (далее по контексту - ГБУ СО АМП или Организатор).

3.2. Технический исполнитель Конкурса  - организация, определяемая в соответствии с Федеральным законом от 21 июля 2005 года № 94-ФЗ «О размещении заказов на поставки товаров, выполнение работ, оказание услуг для государственных и муниципальных нужд».

Функции технического исполнителя определяются в соответствии с договором, заключенным с Организатором.

           3.3. Организатор осуществляет следующую деятельность:

·  осуществляет разработку нормативных документов Конкурса;

·  объявляет о начале и порядке проведения Конкурса;

· координирует исполнение календаря проведения Конкурса;

· организует прием и регистрацию заявок;

· формирует состав рабочих групп Конкурса;

· осуществляет информационное сопровождение Конкурса (размещает информацию о прохождении Конкурса на сайте ГБУ СО АМП www.sammol.ru), а также в региональных СМИ;

·  определяет технического исполнителя на основании конкурсных процедур по размещению Заказа на выполнение соответствующих услуг;

· назначает по представлению Исполнителя исполнительного директора Конкурса.


3.4. Основные функции технического исполнителя:

- организация  проживания и питания участников, организаторов, членов жюри Конкурса;

- обеспечение всех необходимых условий для проведения  программы Конкурса  и подведения ее итогов;

- формирование и согласование с Организатором группы кураторов-экспертов, состава судейской коллегии Конкурса (техническая и креативная группы)  и  обеспечение их деятельности;

- организация доставки участников и членов судейской коллегии к местам проведения отдельных видов конкурсной программы;

- разработка расписания мероприятий Конкурса;  

- организация   проведения мандатной комиссии Конкурса;

- организация и проведение церемоний  открытия и награждения победителей и призеров Конкурса, культурно-досуговой программы для участников Конкурса; 

· организовывает встречу победителей Конкурса с известными людьми, высокопоставленными военными; 

- обеспечение мероприятия памятной и наградной атрибутикой, ценными призами.


3.5.
Организатор сохраняет за собой право:

· корректировать программу Конкурса;

· изменять сроки и место проведения Конкурса  с оповещением участников не менее чем за три дня до начала мероприятия по согласованию с техническим исполнителем;

· за нарушение настоящего Положения не допускать представителя ВПО к участию в программе Конкурса;

·  осуществляет контроль за деятельностью технического исполнителя.

3.6. Справки по проведению Конкурса по тел. (846) 3343650 или по электронной почте: gu-molod@yandex.ru, отдел гражданско-патриотической работы с молодежью.

4. Сроки и место проведения Конкурса. 

Порядок подачи заявки на участие в Конкурсе.

           4.1. Конкурс  проходит  в течение 4-х дней в октябре 2013 г. в г.о. Самара. Точное место и даты проведения будут сообщены дополнительно информационным письмом.

4.2.  В качестве заявки участники предоставляют портфолио, которое включает в себя следующие обязательные пункты:

- заявка на участие по установленной форме (Приложение № 2);

- резюме участника (не более 2-х листов формата А4), написанное в свободной форме и рассказывающее об истории участия конкурсанта в деятельности военно-патриотического объединения, его увлечениях и убеждениях и т.п.;

- страницы ЛИЧНЫХ достижений конкурсанта (копии грамот, дипломов, благодарностей, сертификатов, публикаций, фотографий, а также характеристики, отзывы, рекомендации и т.п.);

- фотоподборка «Я и мой ВПК»: от 3 до 7 страниц, оформленных фотографиями формата 10*15 см, каждая фотография должна сопровождаться пояснительным текстом. Фотоподборка должна дать представление как о работе ВПО, так и о роли в его деятельности нем конкурсанта;

- цветная фотография 3х4 см для изготовления бейджа (распечатка);

- цветная портретная фотография участника (1-2 шт.), сюжетные фотографии с военно-спортивных мероприятий с изображением участника (3-5 шт.), текстовое сопровождение представленных фотографий (на электронном носителе).

4.3. Портфолио оформляются в папке с жесткими обложками и вкладышами-файлами. На корешке папки печатным шрифтом указываются фамилия, имя, отчество конкурсанта, ВПО, которое он представляет.

Документы в портфолио располагаются  в порядке, указанном в п. 4.2. 

Тексты материалов, представляемые на Конкурс, должны отвечать следующим требованиям: текст должен быть расположен на одной стороне листа, напечатан обычным шрифтом (не жирный, не курсив), Times New Roman Cуr размером 14 кегль, межстрочный интервал – 1,2; поля: слева - 2,75 см, справа - 2 см, сверху - 2 см, снизу - 2 см; нумерация страниц – нижний колонтитул (справа).

          4.4. Конкурсное портфолио не оценивается, но используются членами жюри для работы в ходе проведения конкурсных процедур. Материалы, присланные на Конкурс, не рецензируются и не возвращаются.

 4.5. Портфолио представляются по адресу: г. Самара, пр. Масленникова, 7, государственное бюджетное учреждение Самарской области «Агентство по реализации молодежной политики», отдел гражданско-патриотической работы с молодежью (каб. 4). Срок приема конкурсных портфолио – до 25 сентября 2013 года (включительно). График работы ГБУ СО АМП: понедельник – пятница, с 09.00 до 18.00, перерыв на обед с 13.00 до 14.00. 

4.6. В мандатную комиссию по прибытии к месту проведения Конкурса  участник предоставляет следующие документы:

-
паспорт (оригинал и копия);

- оригинал справки о состоянии здоровья с допуском к соревнованиям, заверенную как личной печатью врача, так и печатью лечебного учреждения;

-
оригинал письма от родителей или лиц их замещающих о передаче ответственности за жизнь и здоровье полномочному представителю организации - техническому исполнителю (заполняется по установленной форме для несовершеннолетних участников Конкурса, форма высылается в адрес участника после поступления заявок на участие в Конкурсе); 

-
полис индивидуального страхования, действительные на период проведения Конкурса (оригинал и копия);

-
полис обязательного медицинского страхования (оригинал и копия);

- для участников старше 18 лет дополнительно приписное удостоверение (военный билет).

По факту соответствия всех процедур мандатной комиссии данному Положению секретарь делает отметку в протоколе о прохождении участником мандатной комиссии и о его допуске к прохождении. программы Конкурса. 

Участники, не прошедшие мандатную комиссию, не допускаются к прохождению программы Конкурса.  

         4.7. Копии заявочных документов участников, содержащих личную информацию об участниках Конкурса, не могут быть переданы третьей стороне без письменного распоряжения секретаря и согласия участника с данной процедурой.

         4.8. По итог
ам прохождения участником мандатной комиссии ему выдается именной бейдж.

         Именной бейдж, выданный по итогам мандатной комиссии, является документом, подтверждающим личность участника в период проведения всех конкурсных процедур. 

         Участник должен иметь при себе  именной бейдж в ходе проведения программы Конкурса.  

        При утрате бейджа участник должен обратиться к секретарю с просьбой выдать дубликат.

5.  Участники Конкурса.
5.1.  К участию в Конкурсе приглашаются командиры военно-патриотических объединений Самарской области, участвующих в розыгрыше Кубка ВПК в 2013 г.

Участники Конкурса  -  юноши и девушки в возрасте от 14 до 23 лет, не служившие в армии (юноши).

Участники Конкурса должны быть заявлены в качестве командиров команд своих ВПО при их участии в мероприятиях военно-спортивного направления не менее 2-х раз в течение 2013 г.

             5.2. Руководитель ВПО:  

- готовит заявочную документацию на участника  в соответствии с требованиями данного Положения, отвечает за достоверность предоставленной информации;

- оказывает консультационно-методическую помощь участнику в ходе его подготовки к конкурсным процедурам;

- обеспечивает доставку участника от места расположения ВПО к месту проведения Конкурса и обратно;

- обеспечивает взаимодействие с Организатором и техническим исполнителем.

    5.3. Конкурс не предполагает постоянного нахождения  руководителя ВПО на территории проведения Конкурса и его участия в конкурсных процедурах. Руководитель ВПО имеет право находиться на территории проведения Конкурса в качестве болельщика в соответствии со Сводом правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления.

По завершении Конкурса руководитель ВПО имеет право получить  у членов жюри Конкурса  справки по вопросам, связанным с  проведением и результатами Конкурса. 

5.4. Права и обязанности участников Конкурса.

5.4.1. Участники Конкурса имеют право:

- получать в Организатора и членов жюри Конкурса справки по вопросам организации, проведения и результатам конкурсных процедур;

- подавать протесты и жалобы в соответствии со Сводом правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления.

5.4.2. Участники Конкурса обязаны:

- соблюдать данное Положение и Свод правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления, требования членов жюри Конкурса;

- соблюдать требования безопасности во время участия в физкультурных и спортивных мероприятиях Конкурса;

- соблюдать этические нормы поведения и общения с другими участниками Конкурса и членами жюри;

- соблюдать санитарно-гигиенические и экологические требования и нормы поведения.

6.  Организационная структура Конкурса.

6.1.  Для удобства организации и проведения программы Конкурса  участники объединяются в рабочие группы примерно равные по количеству человек  (4-5 чел.) и возрасту участников, за каждой рабочей группой закрепляется куратор-эксперт. 

6.2.  Для непосредственного оперативного управления подготовкой и проведением программы Конкурса Организатор назначает исполнительного директора Конкурса.

6.3. Исполнительный директор Конкурса: 

- формирует организационно-административную группу, группу кураторов-экспертов и судейскую коллегию Конкурса и координирует их работу в ходе подготовки и проведения Конкурса;

- на основании данного Положения распределяет сферы полномочий и ответственности между членами судейской коллегии, а также организациями, привлеченными для реализации программы Конкурса;

- проводит установочный инструктаж с членами судейской коллегии;

- созывает совещания для решения организационных и методических вопросов;

- контролирует исполнение Свода правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления членами ГСК, участниками Конкурса;

- в случае поданных участниками протестов организует их рассмотрение и лично принимает участие в принятии решения по ним с правом решающего голоса; 

- решает все технические и методические вопросы, связанные с проведением программы Конкурса;

- участвует по мере необходимости в решении вопросов организационно-бытового характера  и координации деятельности технических и специальных служб, привлеченных к проведению Конкурса;

- отвечает за подведение итогов Конкурса, своевременную и правильную информацию о ее результатах.
6.4. Исполнительный директор Конкурса назначает секретаря. 

Секретарь: 

- подготавливает все материалы и документацию для проведения конкурсной программы и проверяет правильность заполнения данной документации членами судейской коллегии;

- руководит работой мандатной комиссии, лично проверяет документы, представленные участниками;

- контролирует выполнение свода правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления в рамках своих полномочий;

 - контролирует исполнение расписания  конкурсной программы;

- обрабатывает рабочие протоколы конкурсной программы, составляет сводные протоколы блоков, а также итоговый протокол Конкурса;

- формирует рабочие папки с первичной и итоговой документацией Конкурса;

- отвечает за своевременное информирование участников о результатах конкурсной программы, а также об изменениях в расписании;

- взаимодействует с членами организационно-адмиистративной группы, кураторами-экспертами, членами судейской коллегии с учетом их и своих полномочий;

- участвует по мере необходимости в решении вопросов организационно-бытового характера  и координации деятельности технических и специальных служб, привлеченных к проведению Конкурса.

6.5. Судейская коллегия Конкурса делятся на 2 группы: техническую и креативную.

6.5.1. Члены судейской коллегии технической группы обслуживают конкурсные процедуры по военно-прикладным и техническим видам. Количество членов судейской коллегии технической группы обусловлено количеством и спецификой военно-прикладных и технических видов, включенных в программу Конкурса

6.5.2. Члены судейской коллегии креативной группы обслуживают конкурсные процедуры творческого характера (презентации, проектная работа и т.п.).

Членами судейской коллегии креативной группы Конкурса являются работники органов государственной власти, образовательных, научных, методических учреждений, учреждений сферы молодежной политики, творческих союзов и центров, культуры и науки, представители общественности, общественных объединений. Численный состав судейской коллегии креативной группы Конкурса – 5 человек.  

6.6.  Члены судейской коллегии не могут участвовать в оценке работы участников, которые представляют ВПО, в которых данные специалисты работают в каком-либо качестве. 

6.7. Кураторы-эксперты конкурсных групп:

- участвуют в качестве наблюдателей в работе судейской коллегии;

- наблюдают  и оценивают работу участников Конкурса определенной рабочей группы не только в рамках общих конкурсных процедур, но и в рамках ежедневной работы внутри группы;

- консультируют участников определенной рабочей группы в ходе их подготовки к прохождению  конкурсных процедур;

- взаимодействуют с членами организационно-административной группы, кураторами-экспертами, членами судейской коллегии с учетом их и своих полномочий;

- участвует по мере необходимости в решении вопросов организационно-бытового характера  и координации деятельности технических и специальных служб, привлеченных к проведению Конкурса 

6.8.  При проведении программы Конкурса руководствуется Сводом правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления.

7. Программа Конкурса.

7.1. Программа Конкурса включает в себя следующие блоки:

Информационно – презентационный блок.  

Блок «Военное многоборье».

Блок «Лидер»

     Содержание, правила проведения конкурсной программы, порядок подведения итогов даны в Приложении 1. 

           7.2. 
Протесты на действия и решения членов судейской коллегии, отразившиеся, по мнению заявителя, на результате конкурсной программы, подаются в соответствии со Сводом правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления (раздел III, п.2 и 3).

   7.3. Программа и расписание Конкурса могут корректироваться в связи с возникающими обстоятельствами: погодные условия,  технические возможности и т.д.

   7.4. Участники обязаны принимать все пункты расписания Конкурса как обязательные к исполнению и участию в них команды (Свод правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления, раздел II, п. 1).

8.         Подведение итогов Конкурса

8.1.  Участникам  независимо от итогов Конкурса вручаются благодарственные письма и памятные сувениры.

8.2. Победители Конкурса (1, 2 и 3 места)  определяются по наименьшей сумме мест, занятых участниками во всех блоках конкурсной программы.

 При равной сумме мест преимущество отдается участнику, у которого не имеется штрафных баллов (или меньшее количество штрафных баллов) и который имеет по первичному признаку - меньшую сумму лучших мест, по вторичному признаку – лучший результат в блоке «Лидер».

8.3. Участники, ставшие победителями и призерами в отдельных блоках конкурсной программы, награждаются грамотами.

8.4. Участник, не выступающий в каком-либо виде конкурсной программы, занимает в протоколе результатов данного вида последнее по количеству участников место.

  8.5. Победители и призеры Конкурса награждаются дипломами, медалями и ценными призами.  

Также для победителей и призеров Конкурса в течение 1 месяца после проведения Конкурса организуются встречи с известными людьми Самарского региона, высокопоставленными военными.

Победитель и призеры Конкурса имеют право пригласить для участия в этой встрече дополнительно двух участников Конкурса, представляющих на Конкурсе другой ВПО и не ставших его призерами. 

          8.6. По окончанию программы Конкурса каждому участнику выдается ксерокопия итогового протокола.  

9.  Финансирование.

9.1.  Финансирование расходов на проведение Конкурса осуществляется за счет средств областного бюджета Самарской области в рамках исполнения п. 1.16 областной целевой программы «Реализация Стратегии государственной молодежной политики в Самарской области до 2015 года» «Организация и проведение профильных лагерей, соревнований гражданско-патриотической и военно-патриотической тематики, участие делегаций Самарской области во всероссийских и межрегиональных профильных лагерях, соревнованиях гражданско-патриотической тематики».

          9.2. Расходы по командированию участников для прохождения в программе Конкурса (проезд, страхование, снаряжение и экипировка) несут направляющие учреждения и организации.

Приложение 1

Правила проведения программы конкурса - соревнований 

командиров военно-патриотических объединений «Первая высота»

Информационно – презентационный блок

Выставка-презентация «Я и мой ВПК».

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии креативной  группы.


Материалы оформляются участником заранее. Площадь выставки не более одного листа формата А1 (ватманский лист), выставочные материалы в обязательном порядке должны содержать фамилию, имя конкурсанта, его фотографию, название ВПК, который он представляет, информация выставки должна дать представление как о работе ВПК, так и о роли в нем конкурсанта, используемые фотографии должны быть подписаны; приветствуется использование атрибутики организации и оригинальность оформления. По запросу участника для размещения выставочных атрибутов ему может быть предоставлен дополнительно стол. 


Участники презентуют свой стенд в учебном заведении в течение 2-х часов. Их работу оценивают как члены судейской коллегии, так и учащиеся данного заведения.  

Экзаменационный опрос по общим положениям строевого Устава Вооруженных Сил  Российской Федерации

Участник должен знать следующие определения: строй, шеренга, линия машин, фланг,  фронт, тыльная сторона строя, интервал, дистанция, ширина строя, глубина строя, двухшереножный строй, ряд, колонна, развернутый строй, походный строй, направляющий, замыкающий.
Участник вытягивает билет с пятью вопросами, получает  10 минут на подготовку, после чего дает членам судейской коллегии устные ответы.  Устные ответы участников фиксируются на видеокамеру. Устные ответы на каждый вопрос билета оцениваются по пятибалльной системе. Максимальная оценка: 25 баллов.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Комплексный тест 

Участники выполняют тестирование одновременно. На тестирование отводится  30 минут. Участникам предлагается тест. 

 «Защитник Отечества»:
· основы обороны государства, Вооруженные силы Российской Федерации (предназначение, состав, традиции и т.п.);

· воинская обязанность и военная служба граждан (подготовка, прохождение службы по призыву и контракту);

· общевоинские Уставы (права и обязанности военнослужащих, начальники и подчинённые, сущность воинской дисциплины, обязанности и практические действия лиц суточного наряда, обязанности и практические действия караула и т.п.);

· государственная и военная символика – история и современность (сущность и значение государственных символов Российской Федерации: Флага Российской Федерации, Герба Российской Федерации, Гимна Российской Федерации, Знамени Победы, Знамен ВС РФ, ВВС РФ, ВМФ РФ и иных видов ВС РФ, Боевых Знамен, Военной Присяги, символика Городов-Героев);

· основы международного гуманитарного права и основные нормы международного гуманитарного права.

«Возьми в пример себе Героя»:
· история учреждения звания Героя Советского Союза (когда, в связи с чем, первые Герои Советского Союза);
· история учреждения звания Героя Российской Федерации (когда, в связи с чем, первые Герои РФ);
· полные кавалеры ордена Славы (когда учрежден орден Славы; количество награжденных орденами всех трех степеней; категории военнослужащих, награждаемых орденом; первые полные кавалеры; полные кавалеры ордена Славы, удостоенные звания Героя Советского Союза);
· общая статистика по Героям Советского Союза (сколько человек удостоены звания Героя в предвоенный период, в годы Великой Отечественной войны, в послевоенные годы до 1992 года);
· героизм женщин в годы Великой Отечественной войны и послевоенное время (сколько женщин удостоены звания Героя в годы войны, в послевоенное время; женщины – Герои  Российской Федерации);
· трижды и дважды Герои Советского Союза;
· Города-Герои (перечислить, в каком году присвоено звание, за какие заслуги);
· покорители космоса – Герои Советского Союза и Герои Российской Федерации;
· Герои Советского Союза в послевоенный период;
· Герои современной России.
«Ратные страницы истории Отечества».

Участники должны ответить на вопросы по следующей тематике:

· «Русь богатырская»: борьба Руси с хазарами, печенегами, половцами;

· полководец Александр Невский;

· «Ветры Куликова поля»;

· военные походы Ивана Грозного;

· военный гений Петра Великого: военная реформа, рождение русского флота и его первые победы, Полтавская битва;

· Полководец Суворов и флотоводец Ушаков;

· «… и будет помнить вся Россия про день Бородина» (Отечественная война 1812 года);

· «За братьев – славян»: турецкая компания 1877-1878 гг.;

· летопись Великой Отечественной: основные сражения, партизанское движение, военачальники.

За правильные ответы и выполненные задания каждому участнику начисляются баллы: за правильный ответ на каждый вопрос начисляется 1 балл, за неправильный – 0 баллов. Победителем в конкурсе считается участник, набравший наибольшее количество баллов. 

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Победитель в информационно-презентационном блоке определяется по наименьшей сумме мест, занятых участниками в каждом из конкурсных видов. 

При равной сумме мест преимущество отдается участнику, имеющему по первичному признаку  большее количество лучших мест, по вторичному признаку - лучший результат в конкурсном виде «Выставка-презентация «Я и мой ВПК». 

Блок «Военное многоборье»

Вид «Подтягивание на перекладине. Наклоны туловища вперед (юноши).  

Сгибание и разгибание рук в упоре. Наклоны туловища вперед (девушки)».

Форма одежды – спортивная. 

Подтягивание на перекладине (юноши, упражнение №4 по НФП-2009).

Вис хватом сверху, сгибая руки, подтянуться (подбородок выше грифа перекладины), разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется.

Разрешается незначительное сгибание и разведение ног, незначительное отклонение тела от неподвижного положения в висе. Запрещается выполнение движений рывком и махом.

Сгибание и разгибание рук в упоре (девушки, упражнение №16 по НФП-2009)

Упор лежа, туловище прямое, согнуть руки до касания грудью пола, разгибая руки принять положение упор лежа.

Упражнение выполняется без остановки в течение одной минуты.

Не допускается при выполнении упражнения:

- провисания «живота» и отталкивание животом;

- прогибание туловища вверх;

- отжимание туловища с расшатыванием и волнообразные отжимания. 

- пауза в выполнении упражнения в любой из позиций дольше 10 сек.

Наклоны туловища вперед (юноши и девушки, упражнение №15 по НФП-2009).

Положение: лежа на спине, руки за голову, ноги закреплены, наклонить туловище вперед до касания локтями коленей, возвратиться в исходное положение до касания пола лопатками. 

Упражнение выполняется в течение одной минуты.

Разрешается незначительное сгибание ног.

Подведение итогов. Участникам в соответствии с результатом и возрастом начисляются баллы.  

Начисление баллов за выполнение физических упражнений осуществляется в соответствии с Таблицами начисления баллов согласно приложениям к Наставлению по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009).

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

 Вид «Бег на 100 метров» (упражнение №41 по НФП-2009).

Выполняется с высокого старта по беговой дорожке стадиона или ровной площадке с любым покрытием. Старт – парный. Форма одежды – спортивная.

Подведение итогов. Участникам в соответствии с результатом и возрастом начисляются баллы.

Начисление баллов за выполнение физических упражнений осуществляется в соответствии с Таблицами начисления баллов согласно приложениям к Наставлению по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009).

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид  Бег на 3 километра (упражнение №46 по НФП-2009, юноши).

Бег на 1 километр (упражнение №45 по НФП-2009, девушки).

Соревнования проводятся на ровной поверхности с общего или раздельного старта. 

Форма одежды – спортивная.

Подведение итогов. Участникам в соответствии с результатом и возрастом начисляются баллы.

Начисление баллов за выполнение физических упражнений осуществляется в соответствии с Таблицами начисления баллов согласно приложениям к Наставлению по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009).

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова, снаряжение магазина автомата 30 патронами».

Участник поочередно производит разборку, сборку автомата Калашникова и снаряжение магазина автомата 30 патронами».

Неполная разборка и сборка автомата Калашникова

Порядок разборки: отделить магазин; проверить, нет ли патрона в патроннике; вынуть пенал с принадлежностью; отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы, газовую трубку со ствольной накладкой.

Сборка осуществляется в обратном порядке. (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель). 

Снаряжение магазина 30 патронами.


Место участника в турнирной таблице определяется по наименьшей времени. 

    Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Плавание на 100 м в бассейне вольным стилем (упражнение №57 по НФП-2009).
Старт выполняется со стартовой тумбы. По команде «ЗАНЯТЬ МЕСТА» – встать на стартовую тумбу, «НА СТАРТ» – ступни ног поставить на ширину 15-20 см, захватить пальцами передний край тумбы, ноги согнуть в коленях, туловище наклонить вперед, руки отвести назад, «МАРШ» – сделать взмах руками и оттолкнуться ногами от тумбы вперед вверх, в полете выпрямить тело, руки вытянуть вперед.

При плавании вольным стилем применяется любой способ. Поворот выполнять с обязательным касанием стенки рукой.

Форма одежды – купальный костюм, шапочка.

Подведение итогов. Участникам в соответствии с результатом и возрастом начисляются баллы.

Начисление баллов за выполнение физических упражнений осуществляется в соответствии с Таблицами начисления баллов согласно приложениям к Наставлению по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009).

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Стрельба из пневматического пистолета»

Оружие – пистолет пневматический газобаллонный МР-654К-02 (на базе пистолета ПМ или ПММ).

Цель: грудная фигура на щите 0,75 х 0,75 м, с наклеенным листом бумаги формата А4 в центре мишени, установленная на уровне глаз стреляющего, неподвижная.

Расстояние до цели: 10 м.

Количество пуль: 4 шт.

Время на стрельбу: 15 с.

Положение для стрельбы: стоя.

Упражнение считается выполненным, если участник произвел четыре выстрела и не превысил время, отведенное на упражнение.

Порядок выполнения упражнения: по команде руководителя стрельб участник выходит на огневой рубеж и докладывает о готовности к стрельбе. Проверив готовность обучаемого к стрельбе, руководитель подает команду "Огонь" и одновременно включает секундомер. По этой команде обучаемый извлекает пистолет из кобуры, принимает положение для стрельбы, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и производит четыре прицельных выстрела. По истечении времени руководитель стрельб подает команду "Стой".

Первенство определяется по количеству попаданий в мишень.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Стрельба из пневматической винтовки».

Мишень – «П». Расстояние до мишени – 10 м. 

Количество выстрелов – 13 (3 пробных и 10 зачетных), разрешается использование своих пулек соответствующих условиям соревнований. 

Время на стрельбу – 15 мин.

Положения для стрельбы – лежа без упора.

Оружие – судейское, винтовка МР-512 или собственная отечественного или иностранного производства, калибра 4,5 мм.

Порядок выполнения.

Участники по команде судьи принимают изготовку к стрельбе лежа и докладывают: «Курсант  такой-то к стрельбе готов!». Начало стрельбы по команде «Огонь». После завершения стрельбы участник докладывает: «Курсант такой-то стрельбу закончил». Вначале производится пристрелочная стрельба (3 выстрела), осмотр мишеней, затем контрольная стрельба (10 выстрелов) и осмотр мишеней.

Первенство определяется по наибольшей сумме попаданий в черный круг.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Радиационная, химическая и биологическая защита».

Форма одежды участников – полевая, противогаз.

Надевание противогаза.

Противогаз находится в походном положении. По команде “Газы” участник надевает противогаз. Время отсчитывается от момента подачи команды до возобновления дыхания участником после надевания противогаза. Оценка: 5 баллов – 7 с, 4 балла – 8 с, 3 балла – 10 с.

Ошибки, снижающие оценку на один балл:

- при надевании противогаза не закрыты глаза и не задержано дыхание или после надевания не сделал полный выдох.

- шлем-маска надета с перекосом, или перекручена соединительная трубка.

Ошибки, определяющие оценку “0 баллов”:

- допущено образование таких складок или перекосов, при которых наружный воздух может проникнуть под шлем-маску.

Надевание общевойскового защитного комплекта.

По команде «Плащ в рукава. Газы» участники надевают чулки, противогазы, перчатки, плащи в рукава. Оценка: 5 баллов – 3 мин, 4 балла – 3 мин 20 с, 3 балла – 4 мин.

По команде «Защитный костюм надеть. Газы» участники надевают чулки, плащи в виде комбинезона, противогазы, перчатки. Оценка: 5 баллов – 4 мин 35 с, 4 балла – 5 мин, 3 балла – 6 мин.

Время на выполнение норматива отсчитывается от момента подачи команды до полного надевания участником общевойскового защитного комплекта.

Ошибки, снижающие оценку на один балл:

- неправильно или не полностью надеты защитные чулки;

- неправильно застегнуты борта плаща;

- не застегнут один шпенек;

- не закреплены заклепками держатели шпеньков;

- при надевании плаща в виде комбинезона снаряжение и сумка для противогаза не надета поверх плаща;

- при надевании противогаза допущены ошибки, снижающие оценку на один балл.

Ошибки, определяющие оценку «0 баллов»:

- не застегнуто более двух шпеньков;

- при надевании повреждены средства защиты;

- допущены ошибки, определяющие оценку «0 баллов», при надевании противогаза.

Первенство определяется по сумме баллов, полученных за выполнение каждого упражнения вида.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Тактическая подготовка» 

Вид выполняется парой участников. Пары формируются на основании жребия.

Форма одежды участников – полевая с противогазом. Участникам выдаются средства индивидуальной бронезащиты (защитный шлем и бронежилет), жилет транспортный универсальный (далее – ЖТУ) и лазертаг-оборудование (комплект киберстрайк АКС-КС).

Порядок выполнения упражнения:

- участник из исходного положения (строевая стойка, автомат в положении “на ремень”, два магазина в кармане ЖТУ) по команде судьи “К бою” преодолевает 10 м и изготавливаются к стрельбе лежа, докладывают “К бою готов”;

- по команде судьи «Огонь» ведет огонь до трех попаданий в мишень №1, после чего преодолевает перебежкой 15 м, переползанием по-пластунски – 20 м и перебежкой – 15 м и ведет огонь из положения лежа до трех попаданий в мишень №2, 
- перемещается вперед на 25 метров ускоренным шагом, ведя огонь на ходу до полного поражения мишени №2 (два попадания);

- метает гранаты РГД-5 в габарит шириной 10 м и глубиной 2 м расположенный на расстоянии 25 м от участника;

- принимает изготовку для стрельбы с колена, одевает противогаз и перемещается вперед ведя огонь на ходу по мишени №3 (до трех попаданий), на рубеже прекращения огня снимает противогаз и укладывает в сумку;

- бегом возвращается на точку старта.

Смена магазина осуществляется только в положении лежа, по окончанию патрон или по решению участника.

Штрафы: 

- не поражение мишени №1 или №2, неисправный или неправильно одетый противогаз – снят с этапа;

- не поражение мишени №3 – по 15 секунд за каждую горящую лампочку;

- промах гранатой, голова и тело при переползании приподнимаются над землей – 20 сек.;

- отсутствие перекатов в ходе перебежек, длина перебежки более установленной, – 10 сек;

- стрельба по мишени ближе разрешенного состояния, смена магазина не в положении лежа – 1 минута за каждый факт.

Первенство  определяется по минимальному времени выполнения упражнения с учетом штрафного времени.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Стрелковый поединок»
Вид выполняется с лазертаг-оборудованием.

Вид выполняется парой участников. Пары формируются на основании жребия. Форма одежды участников – полевая. 

Упражнение 1.

Пара участников становятся на расстоянии 50 м друг от друга. Оружие не заряжено и стоит на предохранителе. По первому сигналу судьи участники начинают движение, по второму – снимают оружием с предохранителя, досылают патрон в патронник и ведут огонь по сопернику.

Упражнение 2.

Пара участников становиться спиной друг к другу. Оружие заряжено и снято с предохранителя. По первому сигналу судьи участники начинают движение, по второму – разворачиваются лицом друг к другу и открывают огонь по сопернику. 

Упражнение 3. 

Участники становятся на расстоянии 10 м друг от друга в изготовке для стрельбы стоя, запасной магазин в закрытом (застегнутом) кармане ЭТУ.

По сигналу судьи участники производят смену магазина, заряжают оружие и поражают соперника. Пустой магазин разрешается бросать на землю.

Вид проводится по олимпийской системе. Участник пораженный большее количество раз выбывает.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Метание ножей» (упражнение №29 по НФП-2009). 

Мишень размером – 20 х 30 см. Высота центра мишени – 1,6-1,8 м от земли. Дистанция до мишени – не менее 3 м. Каждый участник метает две серии (пробная и контрольная) по три попытки. Ножи для метания - судейские. Одно попадание в контрольной серии – один балл.

Первенство определяется без учета гендерного признака по максимальной сумме баллов, набранных участником.

Начисление баллов за выполнение физических упражнений осуществляется в соответствии с Таблицами начисления баллов согласно приложениям к Наставлению по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009).

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Вид «Выполнение приемов рукопашного боя»

Вначале участники демонстрируют навыки самостраховки при падении на живот, спину, бок. Участники, не сдавшие зачёт по самостраховке, к выполнению приёмов не допускаются.

Выполнение приемов самотраховки оценивается:

 «отлично» – если прием выполнен согласно описанию, быстро и уверенно;

«хорошо» – если прием, выполнен согласно описанию, но недостаточно быстро и уверенно;

«удовлетворительно» – если прием выполнен согласно описанию, но медленно и с нарушением слитности движения или допущена потеря равновесия, но конечная цель достигнута;

«неудовлетворительно» – если прием не выполнен или выполнен не в соответствии с описанием.

Далее производится проверка выполнения приемов рукопашного боя РБ-3. Участники в парах последовательно выполняют три назначенных для проверки приема.

Участник становится спиной к «противнику» на расстоянии 2 м от него и после сигнала о своей готовности по команде проверяющего: «ВПЕРЕД» поворачивается к нападающему, принимает изготовку к бою и выполняет прием (действие). Без поворота выполняются освобождения от захвата сзади или обезоруживание при угрозе оружием в упор сзади и при конвоировании.

Для выполнения бросков и болевых приемов проверяющий вначале называет прием, затем командует: «ВПЕРЕД», после чего участник поворачивается, сближается с ассистентом и выполняет прием.

Выполнение приема (действия) оценивается:

«отлично» – если участник сумел защититься от атаки противника, при этом: провел контратаку, выполнил бросок с завершающим ударом, выполнил болевой прием или обозначил удушающий прием, осуществил эффективное конвоирование или «уничтожил» противника.

«хорошо» – если прием (действие) выполнен без остановок, технически правильно, но недостаточно быстро;

«удовлетворительно» – если прием (действие) выполнен с нарушением слитности и быстроты, допущены потеря равновесия при бросках, падение, но конечная цель достигнута;

«неудовлетворительно» – если прием (действие) не выполнен, грубо искажен или участник не защитился и не провел контратакующие действия.

Первенство определяется без учета гендерного признака по максимальной сумме баллов, набранных участником.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии технической  группы.

Победитель в блоке «Военное многоборье» определяется по наименьшей сумме мест, занятых участниками в каждом из конкурсных видов. 

При равной сумме мест преимущество отдается участнику, имеющему по первичному признаку  большее количество лучших мест, по вторичному признаку – суммарно лучший результат в видах «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова, снаряжение магазина автомата 30 патронами», «Стрельба из пневматического пистолета», «Стрельба из пневматической винтовки». 

Блок «Лидер»

Дискуссия

Тема, порядок проведения и критерии оценки сообщаются участникам перед конкурсным испытанием.

Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии креативной  группы.

Проектная коллективная деятельность. 

К данному конкурсному виду участники готовятся заранее, работая дистанционно в рабочих группах. Участники до начала конкурса коллективно разрабатывают положение о проведении военно-спортивного мероприятия, план его проведения и непосредственно на Конкурсе представляют свою работу членам судейской коллегии.

Военно-спортивное мероприятие должно быть продолжительностью не более 3-х часов, рассчитано на подготовленную аудиторию (т.е. не является вводным или презентационным мероприятием). Возможное количество участников  20-30 человек в возрасте от 14 до 17 лет. Место проведения мероприятия – парковая зона, прилегающая к  базе размещения участников Конкурса, т.е. имеет ярко выраженные границы,  не изолировано от городской среды и не имеет ярко выраженного рельефа.

При планировании мероприятия участники могут рассчитывать на оборудование, предоставляемое организаторами для проведения блока «Военное многоборье», компьютерное, мультимедийное и звуковое  оборудование, используемое для проведения мероприятия. Все иное оборудование, необходимое для реализации разработанного военно-спортивного мероприятия,  может быть привезено самими участниками.


Рабочая группа, чье военно-спортивное мероприятие признано лучшим, организовывает проведение данного мероприятия, привлекая при этом для проведения других участников Конкурса. 


Данный вид конкурсной программы оценивают члены судейской коллегии и креативной, и технической групп.

Оценка действий командиров дается не только членами судейской коллегии, но и самими командирами. Победитель состязаний определяется по сумме двух оценок. 

Победитель в блоке «Лидер» определяется по наименьшей сумме мест, занятых участниками в каждом из конкурсных видов. 

При равной сумме мест преимущество отдается участнику, имеющему лучший результат в виде «Коллективная проектная деятельность». 

Приложение 2

ЗАЯВКА

на проведении конкурса - соревнований 

командиров военно-патриотических объединений «Первая высота»

	Сведения об участнике

	Фамилия, имя, отчество
	

	Число, месяц, год рождения
	

	Паспортные данные

(Серия, номер, кем и когда выдан)
	

	Домашний адрес (с указанием индекса)
	

	Мобильный телефон
	

	e-mail (личный)
	

	Ссылка на страницу «ВКонтаткте»
	

	Место учебы 
	

	В каких военно-спортивных мероприятиях, проходящих в 2013 г.,  являлся командиром команды своего ВПО
	

	С кем из известных людей, военнослужащих Самарского региона участник хотел бы встретиться для личной деловой беседы
	

	Сведения об ВПК, который представляет участник

	Полное название ВПК (согласно Уставу или другому регистрационному документу)
	

	Статус участника в объединении
	

	Фактический адрес
	

	Телефон (указать код региона)
	

	Факс
	

	e-mail
	

	Сайт
	

	Руководитель (Фамилия, Имя, Отчество)
	

	Мобильный телефон руководителя
	

	Стаж пребывания участника в общественном объединении
	

	Дата заполнения
	

	Не возражаю против обработки и использования личных данных.

Личная подпись
	


Привести текст, который должен быть нанесен на наградные бланки:

ИВАНОВУ ИВАНУ

название ВПК

название организаций (желательно, официальное сокращение)

Руководитель учреждения 

(организации)
_________________

_________________


М.П.


Подпись
                расшифровка подписи
Приложение 3

Перечень снаряжения, 

необходимого участнику для работы на Конкурсе(
Знамя (флаг, штандарт).

Комплекты формы одежды: парадный, полевой, спортивный и купальный (для посещения бассейна), повседневный, в том числе, и для выхода в город.
Обувь для строевых и полевых занятий, спортивная обувь, сланцы для бассейна. 

Ветровлагозащитный (штормовой) костюм или дождевик, зонт.

Смена нательного белья и носков.

Туалетные и банные принадлежности.

Подсумки под боеприпасы или транспортные жилеты – 1 к-т.

Винтовка МР-512 или иная модель отечественного или иностранного производства, калибра 4,5 мм  (рекомендуется).

Мобильный телефон (рекомендуется).
Некрупная сумма наличных денег (не менее 200 руб.)

Для участников из г.о. Самара – электронный  билет (транспортная карта) для проезда в городском общественном транспорте и подтверждающие документы к нему – ученическая справка (билет) или студенческий билет (рекомендуется).
Фотоаппарат (рекомендуется).

Ноотбук/нетбук или планшет (рекомендуется)

Ремонтный набор.

Противогаз.

Аптечка индивидуальная.
Набор канцелярских товаров: блокнот для записей, шариковая ручка, простой карандаш с ластиком и др. по усмотрению участника.
( Перечень может быть уточнен и/или изменен. Информация об уточнениях и/или изменениях в перечне необходимого снаряжения доводится участников  в рабочем порядке.
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